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Eerste bijeenkomst.
9.00- 9.30 uur inloop
9.30- 10.00 uur voorstelrondje en ervaring met behandeling PTSS en exposure
10.00-11.00 diagnostiek PTSS en theorie  Exposure
11.00-11.15 pauze
11.15-12.30 theorie behandelprotocol imaginair en in Vivo
Pauze  12.30-13.15
13.15-13.45 Oefenen eerste deel protocol  (als kan eigen casus)
13.45-14:15 klassikaal nabespreken
14:15- 14:45 oefenen Tweede deel protocol
14:45-15:15 klassikaal nabespreken
15:15-15.30 pauze
15:30 16:30 terugblik/vragen en waar loop je tegen aan.
16.30 -  17.00 uur samenvatting ,  laatste vragen, huiswerk volgende maal  en afsluiting

Tweede  bijeenkomst
9.00-9.30 uur inloop
9.30 -10.15 korte herhaling en uitwisselen van ervaringen
10.15-11 uur klassikaal beeldmateriaal bekijken en bespreken
11.00-11.15 pauze
11:15-12.30 klassikaal beeldmateriaal bekijken en bespreken
12.30-13.15 uur pauze.
13:30- 15.15 in kleine groepjes van drie beeldmateriaal bekijken en bespreken
15.15-15.30 pauze
15.30-16.30 uur in kleine groepjes van 3 a 4 beeldmateriaal bekijken en bespreken. 
16.30 -  17.00 uur samenvatting ,  laatste vragen en afsluiting


Daarna 6 bijeenkomsten van 1 uur waarbij supervisie over ingebrachte casuïstiek waaronder videomateriaal getoond en besproken wordt.
